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Petit tour du vallon de Rosuel
aux portes du parc de la Vanoise

2 Route : 3,5 km | Piste forestiére : 6 km
A\ Passage(s) délicat(s) : 0

Cet itinéraire a vélo facile vous propose une immersion
dans le vallon de Rosuel, c’est la balade nature par
excellence ! Au cours de votre circuit, vous admirez le
spectacle grandiose des nombreux sommets de plus
de 3000 m qui dominent le vallon : Bellecéte, I'Aiguille
du Saint Esprit, le Mont Pourri... Explorez également
quelques éléments du patrimoine historique de ce lieu,
entre chapelles et sites miniers. Faites une pause au
refuge singulier de Rosuel, un refuge aux portes du Parc
National de la Vanoise qui est le plus ancien Parc national
de France. Ici, la nature reprend ses droits avec un espace
soigneusement protégeé et préservé.

H TROUPEAUX ET CHIENS DE PROTECTION

Vous rencontrerez peut-étre des chiens de protection des
troupeaux. Descendez du vélo et marchez a coté. Contournez
le troupeau et éloignez-vous progressivement et calmement.

A brief tour of the Rosuel Valley at the gateway to
La Vanoise National Park

@ Tarmac road: 3,5 km | Woodland trail: 6 km
A\ Difficult stretch(es) : 0

This easy bicycle itinerary taking you into the heart of the Rosuel
Valley is a nature trail par excellence! Along the way, stop to
admire the unforgettable panorama formed by the many peaks over
3000 metres in height that tower over the Valley, including Bellecéte,
the Aiguille du Saint Esprit and Mont Pourri. The Valley's historical
heritage are also well worth exploring, including its chapels and
mining sites. Take a break at the one-of-a-kind Rosuel mountain hut
at the gateway to Vanoise National Park, the oldest national park in
France. Here, nature reigns supreme once more in lovingly protected
and preserved environment.

H HERDS AND GUARD DOGS

If you come across dogs guarding the herds, climb down from your bike
and walk, pushing it alongside you. Go round the herd and move away
slowly and calmly.

Choisissez le vélo a assistance électrique (VAE) pour découvrir, avec peu
d’effort, le coeur des vallées de Tarentaise Vanoise. Sur des chemins
accessibles et balisés, vous avez la promesse de profiter des plus
beaux paysages et des pépites de notre territaire.

.

¥
TARENTAISE 3

Opt for an electric bike for an effortless sightseeing tour through the
Tarentaise Vanoise valleys. Along quiet, easygoing, waymarked trails,
the most beautiful scenery and

delights of our region will
open up befare you.
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Retrouvez tous les parcours E-BIKE,
avec leurs informations pratiques et
patrimoniales sur le site internet.
Find all of our E-BIKE routes, together

with their practical and heritage-related
information, on the website.
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Petit tour du vallon de Rosuel
aux portes du parc de la Vanoise -
A brief tour of the Rosuel Valley at the gateway to La Vanoise National Park LEVALLON
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Office de Tourisme de Peisey-Vallandry
Place de Roscanvel 73210 Peisey-Nancroix
+33 (0)4 79 07 94 28
www.peisey-vallandry.com
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‘ Chapelle Notre Dame des Nelges

et hameau du Beaupraz.

|/ ’ Située dans le hameau de Beaupraz, cette chapelle
// a été fondée en 1705 sur le chemin des alpages
R des Lauyes dans un style baroque.
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