
Programme
SEMAINE DU 

Goût
13 > 18 

OCTOBRE 
2025

2E ÉDITION

GRATUIT, SUR INSCRIPTION
Pour les enfants, les parents et 
assistantes maternelles !



9h > 11h
Le lieu d'accueil Enfants-Parents "Le jardin des Mômes" s'invite au jardin 
pédagogique, derrière l'église de Bourg Saint Maurice.
Prévoir des vêtements adaptés à la température du jour.
▶ Accueil en exterieur au jardin pédagogique si le temps le permet - Repli au LAEP, 
au 1er étage de l'école de musique en cas de mauvais temps.
▶ Sans inscription, ouvert aux enfants de 0 à 3 ans, accompagnés de leurs parents, 
grands-parents, futurs parents.

9h30 > 11h
Atelier motricité et jeux autour des fruits (lectures et chants)
À destination des assistantes maternelles et des enfants qu'elles 
accueillent.
▶ Salle Eugène Lopez, à Séez
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

19h > 20h30
Temps d'échanges autour de l'alimentation
Avec la PMI. Ouvert aux assistantes maternelles, gardes à domicile et 
parents d’enfants de 0 à 3 ans.
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Lundi 13 octobre

8h30 > 10h
Petit-déjeuner des familles
Rencontre et temps d'échange autour des repas.
À destination des parents avec enfants de 0 à 3 ans.
▶ Salle de l'école de musique
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97
ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

9h > 11h
Atelier culinaire "Goûter sans prise de tête"
À destination des assistantes maternelles et gardes à domicile et les 
enfants qu'elles accueillent. Avec Leslie Hay (diététicienne).
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Mardi 14 octobre



10h > 11h
Spectacle "Pom'pomme" 
Avec la médiathèque de Séez et le RPE.
▶ Salle polyvalente de Séez
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au 04.79.41.98.85 ou mediatheque@seez.fr

16h30 > 18h
Atelier culinaire "Goûter sans prise de tête"
À destination des parents et leurs enfants de 0 à 3 ans.
Avec Leslie Hay (diététicienne).
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Mercredi 15 octobre

9h > 11h
Atelier "Une assistante maternelle, une couleur" 
Chaque assistante maternelle fait découvrir des aliments d'une couleur.
À destination des assistantes maternelles et des enfants qu'elles accueillent.
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou rpe@hautetarentaise.fr

18h45 > 20h15
"Paroles, saveurs et sensations : à la découverte des mots du goût"
Atelier autour de l'alimentation, avec Coralie Clavier. Ouvert aux parents 
d'enfants de 0 à 3 ans et aux assistantes maternelles.
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Jeudi 16 octobre

Mardi 14 octobre
17h > 18h30
Éveil corporel
Atelier parents-enfants, animé par Sandra Favre-Ducloz.
À destination des parents et enfants de 0 à 3 ans.
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr
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Relais Petite Enfance
16 rue Saint Michel

1er étage de l’École de Musique
73700 Bourg Saint Maurice

04.79.07.11.97 - rpe@hautetarentaise.fr
www.hautetarentaise.fr

9h > 12h
Petit-déjeuner des assistantes maternelles
Temps convivial de partage de recettes de cuisine 
▶ Au rez-de-chaussée de l'école de musique
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Samedi 18 octobre

Retrouvez toutes les informations sur 
www.hautetarentaise.fr

À l'occasion de la Semaine du Goût, plusieurs initiatives auront également lieu dans 
les différentes crèches de Haute Tarentaise !  

9h > 11h
Atelier culinaire "Tartelette aux pommes"
À destination des assistantes maternelles, gardes à domicile et des enfants 
qu'elles accueillent. "Pomme crue et pomme cuite"
▶ Au RPE, à Bourg Saint Maurice
▶ Nombre de places limité
▶ Sur inscription au RPE : 04.79.07.11.97 ou 06.78.72.74.50 ou rpe@hautetarentaise.fr

Vendredi 17 octobre


