
ACCUEIL ET ACTUALITÉS
 https://lessaintexuperiens.webnode.fr

et page Facebook : SaintexupériensTOUS

Site de
l’association

LES SAINTEXUPÉRIENS
GUIDE DE DÉCOUVERTE

CYCLE "RUPTURE"
PRÉSENTATION DES TROIS VOLETS
 �https://lessaintexuperiens.webnode.fr/
rupture/#actions

 �L’Association de parentalité Les Saintexupériens de Haute 
Tarentaise et UDAF73 vous invitent à découvrir articles, 
vidéos de conférences et d’échanges avec le public grâce 
aux QR codes d’accès classés par thématiques.

Cycle
"Rupture"

1. "EVOLUTION DE LA FAMILLE ET
RUPTURE DU LIEN"
avec Gérard GUIEZE, Philosophe, formateur
 https://youtu.be/v0JMoYilUag

Vidéo
Youtube

2. "ENTRETIEN AVEC LE MÉDIATEUR
FAMILIAL"
avec Erick DOMERGUE, UDAF73
 �https://youtu.be/UcO1LyPIC-c

Vidéo
Youtube

3. "FAMILLE : QUAND LE LIEN SE ROMPT"
avec Sonia PUJAZON, Psychologue Clinicienne 
 ��https://youtu.be/Fx0V0Bvlhys

Vidéo
Youtube

CYCLE "ÊTRE PARENT AUJOURD’HUI"
L’attachement en quatre volets avec Sonia PUJAZON, 
Psychologue Clinicienne
 �https://lessaintexuperiens.webnode.fr/ressources/#attachement

•	 "L’attachement, le lien vital" 
•	 "Attachement et posture parentale"
•	 "Attachement et conflit"
•	 "Comportements difficiles de l’enfant et de l’adolescent"

"Être parent
aujourd’hui"

COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES
ET ÉMOTIONNELLES
avec Emmanuelle DUCASSÉ, Formatrice,
soutien à la parentalité

1. "VERS L’AUTONOMIE DU JEUNE"
 �https://youtu.be/DD5jVZDD_kU

2. "LES ÉMOTIONS DE MON ENFANT
ET LES MIENNES" 
 �https://youtu.be/UKnJSzPLY64

3. "DE L’EXASPÉRATION À LA COOPÉRATION
EN FAMILLE ET DANS LA VIE"
 �https://youtu.be/YV7DvbDescQ

4. "LA COLÈRE : AMIE OU ENNEMIE ?"
EN 5 TABLEAUX ACTÉS
 �https://lessaintexuperiens.webnode.fr/
etreparent/#colere

Vidéo
Youtube

Vidéo
Youtube

Vidéo
Youtube

"La colère, en
5 tableaux"

CYCLE "VIOLENCES"
1. "ÉDUQUONS NOS ENFANTS SANS VIOLENCES"
avec Nathalie BEAL-GUILLAUME, ancienne avocate,
formatrice en accompagnement à la parentalité
 �https://lessaintexuperiens.webnode.fr/veo/

Éduquons
sans violences

2. "PARENTALITÉ ET SÉPARATION, VIOLENCES ET
ISOLEMENT, ET LES ENFANTS ?"
avec Jessica STEPHAN, référente parcours victimes
 �https://lessaintexuperiens.webnode.fr/
jstephanlien

Parentalité et
séparation

CONSULTER LES ARTICLES
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