
ATELIERS TRIMESTRIELS
POUR LES ÉLÈVES DE L’ÉCOLE DE MUSIQUE

2026-2027



PROFESSEUR : Paul VIRTON-LAVOREL
ENSEIGNEMENT : 4 sessions de 3 heures, soit 12 heures au total, le samedi (matin : 
débutants  / après-midi : avancés)
EFFECTIF : 3 personnes par session
PRÉREQUIS : batteurs, tous niveaux

Approfondir les fondamentaux et la fluidité autour du kit de batterie. Développer son 
vocabulaire et son sens de l’improvisation pour s’approprier l’instrument. Renforcer 
son ressenti rythmique et pouvoir se reposer sur lui. Comprendre les bases de jeu des 
principaux styles de musique.
À travers des exercices adaptés au niveau de chacun, les élèves développeront 
coordination, précision, indépendance et maîtrise du rythme, tout en explorant les 
spécificités de nombreux styles, afin d’enrichir leur jeu et leur musicalité.

Paul : www.youtube.com/watch?v=ciqcti_ydjI
www.youtube.com/watch?v=YZCIr5x0R6A

 Batterie TRIMESTRE 1

PROFESSEUR : Fabien RAUCAZ
ENSEIGNEMENT : 4 sessions de 3 heures, soit 12 heures au total, le samedi (matin : 
débutants  / après-midi : avancés)
EFFECTIF : 7 personnes par session
PRÉREQUIS : pianistes, tous niveaux

Avec une approche moderne et polyvalente du jeu aux claviers, les participants 
découvriront la programmation et la création de sons, les différents réglages possibles 
sur un clavier, tout en approfondissant leur technique pianistique dans des styles 
variés. Ils travailleront notamment le jeu en accords et leur construction, ainsi que 
l’accompagnement.

Fabien : www.youtube.com/watch?v=npGE5xXZBY8
www.youtube.com/watch?v=SVVYJmS5P54

 Claviers TRIMESTRE 1

Informations pratiques
▶ Choisir 3 ateliers différents soit 36 heures sur l’année.
▶ 250€/élève pour les habitants du territoire de la communauté 
de communes de Haute Tarentaise.
▶ 414€/ élève pour les habitants hors communauté de 
communes.
▶ Répartition libre sur l’année scolaire.



PROFESSEUR : Dimitri FILLASTRE
ENSEIGNEMENT : 1 heure par semaine, soit 12 heures au total, le vendredi
EFFECTIF : 8 personnes par session
PRÉREQUIS : tous niveaux

Cet atelier s’adresse à tous les élèves souhaitant gagner en précision et aisance rythmique, 
en régularité et en confiance dans leur pratique instrumentale ou vocale. À travers des 
exercices ludiques et progressifs, les participants approfondiront leur compréhension 
du rythme, renforceront leur stabilité et développeront leur indépendance rythmique 
(mise en place polyrythmique, initiation batterie, percussions…) 

 Travail rythmique TRIMESTRE 1

PROFESSEUR : Dimitri FILLASTRE
ENSEIGNEMENT : 6 sessions de 2 heures, soit 12 heures au total, le vendredi
EFFECTIF : 8 personnes par session
PRÉREQUIS : avoir un projet en tête, en cours, ou abouti

S’adresse aux musiciens ayant un groupe, ou souhaitant en créer un.
Seront abordés tous les aspects essentiels de la vie d’un projet musical, en dehors de la 
pratique instrumentale. 
Les participants découvriront les bases nécessaires pour construire, organiser et faire 
connaître un groupe ou un projet artistique. 
Ils recevront des conseils sur l’enregistrement de maquettes, de « teasers » vidéos, la 
création de visuels, la communication, le démarchage client… mais aussi sur la gestion 
du répertoire, d’une « setlist », l’organisation technique, la préparation des répétitions 
et des concerts. 
Cet atelier permet de développer autonomie, méthodologie et compréhension de 
l’environnement musical actuel, afin de mieux porter et valoriser son projet artistique.

 Projet artistique 
CRÉATION / DÉVELOPPEMENT

TRIMESTRE 1

PROFESSEUR : Mélanie LE ROUX
ENSEIGNEMENT : 1 heure par semaine, soit 12 heures au total, le vendredi
EFFECTIF : 6 personnes par session
PRÉREQUIS : chanteurs(ses), tous niveaux

Cet atelier vocal s’adresse aussi bien aux chanteurs débutants qu’aux élèves plus 
expérimentés.  À travers un travail progressif et adapté à chacun, les participants 
découvriront ou approfondiront les bases de la technique vocale : respiration, 
placement du son, justesse, projection et gestion de la voix, afin de développer confort 
vocal, expression et confiance dans l’interprétation.

 Découverte de la voix TRIMESTRE 1, 2, 3



PROFESSEUR : Dimitri FILLASTRE
ENSEIGNEMENT : 6 sessions de 2 heures, soit 12 heures au total, le vendredi
EFFECTIF : 8 personnes par session
PRÉREQUIS : tous niveaux

Découvrir ou/et apprendre à maîtriser les bases de la sonorisation dans différents 
contextes : répétitions, concerts, enregistrements studio/live, MAO... 
Les élèves apprendront à utiliser et régler le matériel tels que : amplis, micros, sonos, 
retours, consoles, câblage… afin de comprendre les principes de diffusion du son et 
d’obtenir une bonne qualité de restitution sonore, tout en développant l’autonomie 
technique et les bons réflexes indispensables à la pratique musicale seule ou en groupe.

PROFESSEUR : Dimitri FILLASTRE
ENSEIGNEMENT : sessions ponctuelles dans l’année, 2h le vendredi
EFFECTIF : 20 personnes par session
PRÉREQUIS : tous niveaux

Rapide formation avant les concerts pour apprendre ou se remémorer comment le matériel 
de sonorisation s’installe, se câble et se range (élaboration fiches techniques, installation…)

 Utilisation de materiel 
 de sonorisation 

 Son 

TRIMESTRE 3

PONCTUELLEMENT

PROFESSEUR : Claudio MIOTTI
ENSEIGNEMENT : 1 heure par semaine, soit 12 heures au total
EFFECTIF : 8 personnes par session
PRÉREQUIS : avoir une pratique collective, tous niveaux

Approche pratique de la formation musicale en lien direct avec le répertoire de la 
chorale et des ateliers musiques actuelles. À travers le travail des accords, des tonalités, 
du rythme et du déchiffrage simple, les élèves développeront des outils concrets pour 
mieux comprendre et interpréter la musique au sein de leur pratique collective.

Formation musicale appliquée TRIMESTRE 1, 2, 3

École de musique de Haute Tarentaise
16, rue Saint Michel - Bourg Saint Maurice

04.79.07.54.90
ecoledemusique@hautetarentaise.fr 

www.hautetarentaise.fr
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Inscription : contacter le secrétariat de l’école de musique


